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NIGHT PROTEIN
entwickelt für die Protein versorgung während der Nacht

KASEIN PROTEIN PULVER MIT MOLKEN PROTEIN UND L-
GLUTAMIN
Night Protein ist eine extrem kohlenhydratarme
Proteinmischung. Durch die langsame Verdauung von Kasein
wird der Körper konstant mit den wichtigsten Aminosäuren
versorgt, weshalb sich Night Protein speziell für die
Schlafenszeit eignet. Frei von Laktose und Gluten.

 

ANWENDUNG

1 Portion = 3 Messlöffel (total 30 g) Pulver in einem Shaker
mit 300 – 400 ml Wasser, fettarmer Milch oder Flüssigkeit
nach Wahl einrühren. Gut schütteln. 1 Portion 1 bis 2 Stunden
vor dem Schlafengehen einnehmen.

 

NÄHRWERTE 
(VANILLE)

pro 100 g pro 30 g

Energie 1568 kJ /
375 kcal

470kJ / 112
kcal

Fett 0.8 g 0.2 g
- davon gesättige
Fettsäuren

0.4 g 0.1 g

Kohlenhydrate 0.9 g 0.3 g
- davon Zucker 0 g 0 g
Ballaststoffe 0 g 0 g
Protein 91 g 27.3 g
Salz 0.5 g 0.15 g

ZUTATEN
Ca-CASEINAT, MOLKENproteinisolat, L-Glutamin,
Vanillearoma, Süssungsmittel: Na-Cyclamat, Acesulfam-K,
Farbstoff: Beta-Carotin, Vanillesamen.

unterstützt den Muskelerhalt während des Schlafs
lang anhaltende Sättigung
ohne Zucker, sehr kohlenhydrat-/fettarm
frei von Laktose und Gluten

SORTEN
Kakao
Vanille
Neutral

GEBINDE
Beutel 600 g


